
Rostov le Grand : Monastère Saint-Jacques  
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Iaroslavl : Bords de la Volga 

Iaroslavl / Ярославль 
Population 608 722  (2018) 

Densité 2 913 hab./km2 

Coordonnées 57° 37′ nord, 39° 53′ est 

Superficie 20 570 ha = 205,7 km2 

Fuseau horaire UTC+04:00 

Fondation 1010 

Statut Ville depuis 1071 

Site web www.city.yar.ru 

Descriptif officiel UNESCO 

Iaroslavl (en russe : Ярославль) est une ville de Russie et la 
capitale administrative de l’oblast de Iaroslavl. Sa population 
s’élevait à 599 169 habitants en 2013. Desservie par le 
Transsibérien, elle est une des plus vieilles cités de la Russie. 
Elle fait partie de l’Anneau d’or constitué par plusieurs villes 
princières, situées autour de la capitale russe et abritant de 
remarquables ensembles architecturaux. La vieille ville est 
inscrite au patrimoine mondial de l’Unesco depuis 2005. 

Fondée par Iaroslavl le Sage en 1010, la ville se situe au 
confluent de la Volga et de la Kotorosl, au nord-est de Moscou. 
Iaroslavl est l'une des plus anciennes villes de Russie. 
Longtemps indépendante, la ville a beaucoup souffert de 
l'invasion tataro-mongole avant d'être finalement annexée à 
Moscou en 1463.  
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Principal port commercial de la 

Volga au XVIe siècle, elle 

connut son âge d'or de 1613 à 

1703. De nombreuses églises de 

cette période sont parfaitement 

conservées et font aujourd'hui 

la renommée de Iaroslavl. 

Située sur l'Anneau d'Or, la 

ville est aussi réputée pour ses 

fresques et ses céramiques. 

Depuis 2005, la vieille ville est 

inscrite au patrimoine mondial 

de l'UNESCO et la plupart de 

ses bâtiments font partie du 

Musée-réserve d'Architecture 

et d'Histoire de Iaroslavl. 

Nous allons sur les bords de la 

Volga, pour repérer les 

embarcadères des bateaux. 
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Cathédrale de la 
Dormition de Iaroslavl 

Elle fut édifiée au 
confluent de deux cours 
d'eau : la Volga et le 
Kotorosl. Wikipédia 
Adresse : Kotorosl'naya 
Naberezhnaya, 2/1, 
Yaroslavl', Yaroslavskaya 
oblast', Russie, 150000 
Tél : +7 485 272-57-81 
Architecte : Avraam 
Mel'nikov 



Iaroslavl : Restaurant Mamuka 

C’est très bon ! C’est aussi un bowling. Il y a un monde fou, mais nous trouvons une table près de la cuisine ouverte. 
Nous les voyons préparer des pains farcis. C’est excellent et le décor est très joli. 

De retour à l’hôtel, impossible de dormir. C’est très bruyant. Les lits sont atroces.  Toutes les demi-heures, une femme 
hurle à côté, ça doit être un hôtel de passes ! Je prends un somnifère trop tard, du coup le lendemain, je suis dans les 
vaps. 
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Nous dînons dans un 
restaurant Géorgien. 
Mamuka 
Adresse : Pervomayskiy 
Bul'var, 1, Yaroslavl', 
Yaroslavskaya oblast', 
Russie, 150000 
Horaires :  
Ouvert ⋅ Ferme à 00:00 
Téléphone : +7 485 228-24-
24 
https://mamuka.rest/promo
/ 

https://mamuka.rest/promo/
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Iaroslavl : Musée/monastère Spasski 

Samedi 6 juillet 2019 
 
Monastère de la Transfiguration-du-Sauveur / Спасо-
Преображенский монастырь 
Adresse : Ploshchad' Bogoyavleniya, 25, корп. 2, Yaroslavl', 
Yaroslavskaya oblast', Russie, 150000 
Téléphone : +7 485 230-40-72 
 
Cet ancien monastère pour homme, aussi appelé monastère 
Spasski a été fondé au XIIe siècle. C'était un centre spirituel, 
culturel et économique important à Iaroslavl. Initialement 
construit en bois, il fut fortement endommagé lors d'un incendie 
en 1501 et reconstruit en pierre, à commencer par la cathédrale 
de la Transfiguration-du-Sauveur. Elle est aujourd'hui le 
bâtiment le plus ancien de la ville, ses fresques datant de l'époque 
d'Ivan le terrible font aussi partie des plus anciennes de Russie. 
Le monastère abrite également la somptueuse église de 
l’Epiphanie composée de cinq dômes, d'un clocher octogonal et 
dont la façade est recouverte de carreaux de faïence polychrome. 
Le Carillon-Beffroi de l'église Notre-Dame de la grotte vous 
permettra d'observer cet ensemble d'en haut ainsi que la ville qui 
l'entoure. 
Le monastère renferme également un musée dans lequel sont 
présentées diverses expositions temporaires et permanentes.  
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Musée-réserve de Yaroslavl / 
Ярославский музей-заповедник 
Préservation du patrimoine à Iaroslavl, Russie. 
Il a fêté son 150 ème anniversaire en 2015. À la 
fin des années 1950, des musées-réserves sont 
apparus dans plusieurs villes anciennes: à 
Novgorod, Pskov, Vladimir, Kostroma, 
Vologda, après avoir effectué des travaux de 
grande envergure sur la restauration des 
monuments de l'architecture orthodoxe et de la 
peinture monumentale. L'ensemble de l'ancien 
monastère Spaso-Preobrazhensky, la maison 
épiscopale (fondée au XIIIe siècle), ainsi que 
les monuments remarquables de l'architecture 
et de la peinture de Yaroslavl du XVIIe siècle 
faisaient partie de la réserve-musée de 
Yaroslavl. 
Adresse : Богоявленская пл, 25, Yaroslavl', 
Yaroslavskaya oblast', Russie, 150000 
Téléphone : +7 485 230-38-69 
http://yarkremlin.ru/ 
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Iaroslavl : Musée/monastère Spasski 

L'exposition « Les icônes de Iaroslavl » présente les plus belles icônes réalisées entre le XVIe et le XVIIIe siècle. 
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